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URB(A) NISA

Por Lns Pedr Cruz

VILA DE NISA
EVOLUCAO URBANA
E FORMAS DE HABITAR

Fases de expansdo da vila

Podemos considerar que a
expansdo da urbe se processa
em virios momentos de uma
forma pouco continuwa. O
primeire momento (Centro
Histarico), € uma estrutura
cocrente entre muralhas com
uma planta peométrica gue
privilegia duas direcgdes: as
Portas da Vila, orientadas no
sentido do desdohramento
Alpalbdo [ Tolosa e, as Portas
de Montalviio que se abrem no
sentido Nisa-a-Velha / N*
Sephor: da Graca e no sentida
de Montalvan.

Preenchido este miolo, a
construciio ultrapassa o recinto
das muralhas e a tendéncia
dominante dos gquarteirdes ¢
imposta pela convergéncia das
duas vias que estabelecem a
comunicagio com Montalvio,
Este novoe perimetro de
construgio é marginade a
poenle pela principal via que
atravessa a vila.

Temos conhecimento que
uma nova cintura de muralhas
foi construida como proteccio
4 Jd existente e provavelmente
ao novo nicles que se
comegou a desenhar a partir
desta — o Arrabalde. Este
sepundo momento de
crescimento € determinado por
uma planta mais orginica mas
com a mesma estrutura do lote
{lote gdtico) similar & divisio da

propriedade patente no “Centro
Histdrico™.

As muralhas constituem
perfeitos  obsticulos  a
expansio. gue tendem a
massificar os scus intersticios
ariginando nicleos com uma
grande umdade.

Por se entender dificil um
crescimenio nestas condigoes,
estas muralhas terdo sido
derrubadas. A propria praga
central (Praga da Repiblica)
estava dividida por estas

{Rossio de Baixo / Rossio de
Cima) tendo-se constitnido
num espaco livie e Gnico, apds

esle derrubhe. Este € um dos
aspectos que provavelmente
influencia a sua falta de coesdo.

0O terceiro momento que
caracteriza a evoluglon deste
aglomerado corresponds a um
erescimento linear potenciado
pelas vias de circulaciio. Assim
assisle-se @ um proliferar de
construgies e longo das
estradas, & acenluar o caricter
de passagem gue a vila detém.

O quarto momenloe resulta
da consolidacin dos cspacos
eatre vias, aquilo que eram

antigas quintas  passam
sucessivamente de prédios
rasticos a urbanos,
desencadeando-se i

urbanizagio destes espacos
COM & consequente consirucao
de habitagdes.

CENTRO HISTORICO DE NISA
CARACTERIZACAO URBANA

Anilise da estrutura
urbana da zona intra - muros

C objecto deste texto € a
caractérizacio do Cenlro
Historico de Nisa tendo como
ponto de partida o padrio
morfeldgico geométrice da
Idade Média. A estrutura
metodoldgica seguida apoia-se
ng subdivisio em dois
capitulos: no primeiro aborda-

se o conceito de “bastide™ a
partir de wviarios exemplos
analisados por Jurge Gaspar,
procurando realgar semelhan-
¢as com Nisai no segundo
caracteriza-se a4  estrutura
urbana do Centro Histdrico de
acorde com o lrabalho
desenvolvido pelo Gabinete
Técnivo Local de Nisa.

As  cidades medievais
earopeins:  planeadas —
Abordagem genérica

Entre os séculos XI1 e XIV
aparecem na Europa, em regices
pouco habitadas ¢ politicamente
instiveis devido a conguistas
recentes, povoagies plancadas de
acondo corm um pads morfolGgico
geomeétrico. Em alguns casos estas
povoaghes reestruturam oulras
mais  anligas, originando
naturalmente diférencas, gque se
reflectern numa menor regularidade
desies niclens.
pessoas, 05 fundadores conferem
privilégios que atraem entre outris,
povoadores estrangeiros (francos,
Hamengos alemies e ingleses) o que
se ird reflectic no planeamento
desses golomerados.

A morfoiogia urbana regular da
ldade Média traduz-se nas
“bastides”, nome que se associa
por um lado, ao séntido de
fertaleza e por outro, 45 cidades do
sul da Franca com estrutura
peamétrica. Estes modelos existem
também ro leste da Alemanha, sul
da [uilia e Espanha sobretudo na
regiio fronteinga Ampao Navarra.

0Os esquemas ‘desias planias -

diferem por vedes como resullado
da adaptacdo ao terreno onde se
implantam.

Uma boa pane destas cidades
localizam-se em pontos altos, com
urma constante que & a regularidade
da planta. Esla obedece a tragados
geométricos e hi frequentemente
uma muratha-envolvente (circular,
aval on rectangular) com ponas gie
se multiplicam consoante g
importincia do nicleo de onde
SAICIT UAS GUE S6 CRUZAM Em pracas,
normalmente centrais. Sio burgos
de peguena dimensdo com um
nimero reduzido de habitantes
{ LOCHR 2000 hab. )

A sua origem ndo estd
identificada. Alguns autores
pretendem situar o aparecimento
dias "hastides™ no sul de Franga, o
que levanta algumas dividas, pois
nesla regiio a fundacao destes
aglomerados data do século X1l e
mesmo integranda Montauban nao
irfames além de 1144, 5o passo que
em Espanha, Sanguesa e Puente |a
Reina, ni Camirho de Santiago,
substiliram aldeias priximas, a
partir dhos primefros anos do século
XIL

Em Poriugal ¢ Espanha a
escassez de populagio woma esles
palses mais permedveis 4 fixacio
de estrangeiros de além Pinnéus.
Mo norte de Espanha,
fundamentalmente devido 3
pereprinagio a Compostela que
impde a existéncia de apoios ao
peregring, tora-se impentivo o
aparecimento de estalajadeiros,
arlesdos, mercadones, ¢lo., ouseja
uma populacio com modos de vida
urbangs, que provavelmenie devido
4 curta permanéncia dos
MUl manos, nio s¢ chegou a crisr,

Sempre que hid o chegada duma
grande quanticade de gente d um
aitio, ¢ mais [dcil dirigir a
construgio duma povongio ou dum
subarhio, A prova é-nos sugerida
pelo tragado menos repular das
cidades novas gue foram alve dum
processo de ocupacio mais lento.

Este grande fluxo de colonos
conhecedores  do  esguema
“hastide™, ajuda a entender ¢sta
onda de planeamento urbino sem
explicar o seu despoletar, tanto mais

Para caltivar °

gue npio cxiste uma tradicdo
imediata. Alguns aufores tentam
eslabelecer umn relagdo directa
entr as “*bastides™ ¢ as referéncias
aniteriores das plantas das caledrais-

fortalezas, enquanto outros
referem que a planta regular se
mantém na ldade Média nos
acampamentos militeres. Numa
aftiera €m que 05 Cercos eram
longos, ér essencial reinar ordem
NS ACampimentos e uma estrutura
regular o partir de um elemento
central —a tenda do Senhor-
facilitava senlide  de
organizacio. Alguns desges
atampamentos cram perfeitas
cidades com pracas. russ e
especializacio de fungdes por ruas
[cambistas especiarias, roupas ¢
medicamentos). A crisgio desses
acampamentos obedécia a regras
rigorosas que delermiinavam & sua
planta & gue tm antecedentes
histaricos.

As “hastides™ do sul de Franca
1ém diversos tipos de plania com
pORlGs &m comum. AS ruas
rectilingss cruzam-se segundo
ingulos rectos ¢ organizam
quarteirhes reclangulares. Ao
centro, naturalmentie com boa
acessibilidade, localiza-se o praga
rectapguiar (centro comercial,de
convivio e local de manifestagbes
piiblicas) que nas versBes mais
acabadas € rodeada de arcadas oy
alpendres,

A lgreja silua-se quase semipre,
nio nesta praco mas antes, num
pegueno Erreir proximo., As ruis
iem construgoes continuas dum
lado e doulro e 08 eapacos verdes
da cidade resumem-se aos quintais
que iodas a5 casEs POSSUEM nas
{risseirns, A obripacho de construir
toda a frente do loteamento ¢ a

ChaC

alturs das casa € determinada por
cartas conferidas pelos fundadores
com Viski 4 cnacdo de uma obra
com unidade e onde estio tambEm
patenies o8 deveres e privilégios
dos habitantes. A populagio
integrava artesios, comerciantes e

sobretudo agricultores. Os
habitantes com funghes rurais
recebiam, para além do seu lole
destinado & construgio da casa
dentro da cidade, terr aravel, terra
para pasiagens e, ds vezes era-Ihe
determinado o local do pomear ou
da vinha. O abate de drvores sem
aulorizacio era sancionade pelas
suloridades visando a protecgio da
floresta.

Para além do rio Elba, o8
alemides criam nclecs urbanas gue
diferem das “bastides” francesas
sobretudo na praca central, aqui
com as mesmas dimensies dos
blocos ladeados por ruas que, além
de centro secial ¢ local de mercado,
integrava ajnda a Cimara
Municipal, Igreja e casas de
corporaches. Talvez com hase
numa maior sulonemis, s cidades
alemis wim fungbes administrativas
¢ de relagio mais amplas. A maior
diversidade entre os sectores de
actividade estimula 2 intensidade
de lrocas o que permite
desenvolver esies nicleos e
transformi-los em verdadeiros
CeNITos fegionais.

Em Espanha, Sanguesa £
envolvids por am recinto de
muralhas oval, rasgado com uma
via central, rectilinea -0 Caminho
de Santiapo, Fsta é acompanhada
por ruas mais ou menos paralclas
corladas por lrapsversais {que
delimitam blocos rectangulares,
Puente la Reina, € circunscrita por
um  perimetro  muralhado
reclangular com duas portas nos
wopos da rua central que coincide
lambém com o Caminto de
Santiago. Neste caso, Afonso o
Batathador, que é o respectivo
fundador, determina que os
maoradores (€m que construir as
SUis CASAS N0 prazo dum ano e um
dia sujeitos a punigio caso assim
N0 aconiegd.

Em relagdo a Portugal, Jorge
Gaspar, afirma nio existirem
“hastides™ do tipo francés ou
inglés, em que o objectiva € a
unidade geomérrica rgorosa com
alpuma presenca monumental. Nao
obstante isto, D.Dinis, ¢ sem
divida um rei planeador de

uglomerdghes que, juntamenie com
D. Afonso 1 (seu pai), revela
conhecer a estrutura de “bastide™,
Este funda, Redondo, Assumar, Vila
Real, Salvaterra, outras vilas
nommalmente em zonas fronleircas
¢ a Rua Nova de Lisboa (a (nica
vig moderna de Lishos até 1735).
Az condicOes que levaram &
findacho desias - vilas sido
semelhantes ds razoes que se
prendem com o surgimento das
“hastides” e gue passam pelo
existérchs no Jocal, duma populagio
pronta a habitar estes ndcleos &,
dum poder central capaz de impor
um plano de conjunto.

S o
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A TERRA

De um liveo de crinicas®
publicadas no jornal
“Reconquista”, de Castelo Branco,
retirei o texto que incluo no “Canto
do Saco” com a esperanca de que
possa, pelo menos, despertar
algumas {ir) reflexoes.

“Aprendi na velha escola
primdria, a Gnica que muitos
cachopos do meu tempo tiveram,
que & lerra era 0 planeta habitado
pele homem. Também se aprendia,
que B term é o terceirn planeta na
ardem das distncias, a contar do
sl

Tanta coisa gue se aprendia ¢
nio mais s¢ esquecial Repetin-se
multe, isso € verdade. Mas as
coisas ficavam, cams hoje fca o
cimento. Quem aprendeu as
verbos, € a tabuada, mas tudo bem
mastipadinho,
esquece.

Também niio sei bemexplicar,
mas a garclada gostava muito da

nirngea  maiis

feighes quando das suas actuaghes.

Mas velhas lascas jd se vende
whisky, ¢ alé ji se fala em drogas e
seringas. Jd se espers na praga o
carrinha do péo, e até a das
hortalicas que vém de fora. Os
campos estdo abandonados e as
hortas, que cram locais de
ccupagao de lempos livres, nio
existem, Ji ndo ha picotas, nem
vontade para as tocar.

Tamhém era na velha escola que
se aprendia, que era da ferra que
tudo nos vinha: do pip 4 dgua. E
que ela nfio era ingrala, quando com
carinho s¢ (ratava, lambém o8
livrinhos ensinavam, Quando bem
amanhada com o suor do rosto, ela
produgia em abundincia. Guanda
abandonada, ela transformava-se,
¢ transforma-se, em madras(y.

E, d¢e madrasta, o nome
basta. Mio sabemos bem o que se
passa neste pais, mas a term, por
cufpa dos homens, estd

rasgaram-s¢ nestes dltimos fempas
nos Nossos campos, cobertos de
matos ¢ de cucaliptos. Todas elas,
ou s meioria delag, vém da Europa
para o mar. Para junto do mar, que
¢ onde estio 05 centros
consumidores. Da BEuropa, que €
aonde estio os grandes centros
produtores. E nds, o interior, que
temaos lerra, gue deixou deé ser méie
para ser madmsta, a ver passar os
combéios ¢ o5 grandes alrelados.
Depois, aguardamos a vinda dos
intermedidrios, que conhecem os
locais de descargas € os locais das
fabtas.

E os nossos utensilios da
lavours, 85 NOSSAS NOMS MOUras,
os nossos trilhos, os nossos
MANEUAlS, 05 NOSS08 ANcinhios com
que ge limpavam as hortas
daspedras ¢ ervas ruins, a
transformarem-se em pegas de
Museu. E o pais, a ouvir falar em
desempregn, o toda o hora! Ea terrs,

sua terra, mesmo gue cla fosse
pegquening . e pobre. Alguns,
nasciam, cresciam ¢ morriam, sem
nunea visitarem lema atheia, Dos
gue parliom, wma grande parte,
vinhe acabar na sus lerry, na
focalidade onde tinham pascido
Hoje, esti-se a regressar um poucn
i silaghes idéniicas. Voltar & terms,
depois de ter visto mulito, de ter
percormido muito. Desejam sossépo,
que & aguilo que normalmenie nas
grandes cidades ndo encontram,
Desejam tranguilidade! Nio sej se
miitos a encontrarao! 15.q|,u: o lermd,
a terma deles, a terrma dos outros, 2
nossa lerrn, ndo € a mesma. Estd
descaracterizada, Estd sem o
cordcler que tinhas. Esté com
caracterizagio diferente; como os
artisias de circo que mudam de

transformada em madrasta. Pelo

MEN0S As nossas, 83 de nossa Beira,
que sio aquelas que de perto nos
tocam, que sio dquelas que nos
deram pido e vinho, com gue os
NOssS08 5¢ CHdaram ¢ nos crigram.
De matos ¢ de caga grossa, nao
vivem os povos. Recream-se o5
desporlistas em dias de folga, e
deixam nos locais os pldsticos e as
latds vazios que o terra ndo come,
mas nio a tatam com o carinho
que el merece.

Estéa mal, senhores! Nio
compreendemos esta politica da
terra! Quando um povo se
trapsforma em pedinte, aguardando
gue de form The venham os dinheinos
¢ o alimentos para viver, qualques
coisa deve estar a correr mal, Esta,
pelz certa, Estradas maravilhosas,

a precisar de que a tratem com
carinho, para produzir. Deve por
aqui andar qualquer coisa que nio
esté & correr bem.,

Digam como, ¢ onde se deve
cultivbar, & o qué. Mas ndo digam
que ndo se cultive. Povo que ndo

produz, € povo pobge.
Transforma-se em pedinle.
Transforma-se  em  povo

endividado. Depais, dagui por uns
Anos, outros ‘a dizer:
“produzir € poupar”. E andamos
nistol Sempre pobrest E o term 3
espera que & tratem com carinho, E
que £la existe para ser mée.
Maodifiquem esta politica,
senhores!
* in “Cousas ¢ Lonsas”
{Cromicas) - Anténio Frade -
Jorpal *Reconguista”- 1995 -

vEMm

PONTA BITEFES

MUDANCA(S)?

E com agrado que regisiamos
respostas posilivas por parte da
autarquia a algumas das sitbaghes
nesta coluna denunciadas,

Ji estdo colocados 05 mosaicos
na entrada da Zona F da Cevadeima
e que, por Ltio poucos, os gue
faltavam, nfo justificavam 150
grande demora.

Anotimos 2 instalagdo das
colunas de marmarite destinadas a
iluminagdo pablica, junto aos
Bombeiros ¢ ao Mercado
Municipal. J& ndo era sem lempo,
Foltam sgora as ldmpadas e
cSperamos fue o sud colocscio ndo
demore, No enfanto, um reparo;
podia ter-s¢ aproveitado a
momlagem das colunas para se
mudar o local daquela que esta
mesmo i entrda de um dos pondes
dos Bombeiros, No sitio onde esti,
56 par “milage"nio voltard a ser
partida..

Ja acendem as limpadas de
iluminagio piblica mo chamadao
“Picadeira”, mas falta ailuminagio

na Estrada das Amoreiras. E uma
éntrada de MNisa, hd ali um
restauranie, pessoas que precisam
de se ver umas as oulras. A
escuridio so serve para fins menos
claros... punca para uma lerra que
fioi pioneira na luz eléctrica.
Vamos l4 tirar aguela armagio
mietdlica ali detrds do Cinema, anies
que alguém se aleije. E, de camunho,
reparem-5¢ de uma assentada, os
globos de iluminaciio que fazeém
lido menos iluminar Sio seis e
estdnassim hd tempo demasiado.
Estamoes notempo da ecologia,
de uma relagio afectuosa ¢ fratema
com o meio que nos rodeia, Tuda
bem. Mas corlem 88 ervas, por
favor, nos locais de que nao fazem
parte: rua do Convenlo,
Urbanizagio das Amoreiras,
cevadeira (junto-ds escolas) sio
pequencs exemplos. Déem um ar
de urbanidade A nossa vila. Custa
tdo pouco. E mostrem que, afinal,
& sempre lempo de mudanga...

MONUMENTOS

I agui fizémos referéncia ao
estado de alguns dos nossos
monumentos e i necessidade da sua
limpeza. Aos dpontados, outros se
juntam, sempre com o desejo,
renovado, de podermos contribuir
para a sua preservagio. E que sem

eles a Misa aoliga, do Centro

Histdrico ¢ das Bastides, fica muito
mais pobre. Ends mmbém. Anotem
|4 torre medieval do designado
Canto Jofio de Evara, Igreja da
Misericdrdia, Fonte do Frade,
todos junto § Praga do Muricipio.

E. ji npora; quanda € que as
obras nos Pagos do Concélho,
gvancame terminam:

MNéo era tempo.de por fim a
esta  auléntica novela dao
“palrimonia”? Quem fesponde?

A torre do Canto Jodo de
Evora, precisa tanto de limpeza
comio de se ver livie dos condutones
eléctricos que, em hom impensada,
lhe sobrepuseram. Estio ali mal ¢
de hid muito deviam ler sido
retirados. Ou defende-se o
patriménio ¢ para iss0 pugnamos
pela elevagio do Centro Historico,
ou fechamos o5 olhos ¢ pactuamos
com tudo squilo que niio o respeita.
E o agride, que ainda € piot...

MEMORIA

Hé na*Vila" {refiro-me sempre
# parte antiga) alguns edificios de
porte senharial, carregados de
histdrials) e de memaoria(s) € cuja
lembrangs Serid urgente perpetuar
para 85 gemgdes vindouras, como
correntes necessarias a
estabelecerem os pontos de unido
dos: milhentos fragmentos de que
se integram as histaras locais,

MWa Rua da Cadeia (ja foi
Marecha! Carmona e agora é D.
Antdnio Lobo da Silvéira) um
cditicio desponta, dos mais antigos
de Misa ¢ a merecer figurar no
roteiro memorial dos nossos
antepassedos e da nossa propria

memiria colectiva. Na cass habiton
— diz-mos a “Memdria Histérica
da Vila de Nisa"— Pedro da
Fonseca Ribeito, herdi da
Restauracio, nisense que 4 nossa
toponimia continua a ignorar, bem
como ignorados continuam a ser de
grande parte dos nisenses, os
factos e os actos, as figuras, o papel
desempenhado por este ¢ oulims
nisormos de notdvel gabarito,

Como o padre Alvaro Semedn,
nasciclo ali bem perle, na Rua da
Misericardia (jd foi dos
Chourigos,do Hospital Velho e
agora do Capitdo Pais de Morais)
cuja aecao como jesufta foi de tal
modeo assinalivel que a ele se [he
referem indmeros cronistas e
historiadores.

Amios tém em comum o fclo

£ continuarem a 5erT
desprezados,esquecidos,
postergadas para os sotios das
velharias o eliminar, na ferra que os
viu nascer. Como 56 4 SUa presenc,
passados esles séculos, ainda
pudessem incomodar os puardides
de um templo que, ndo sentindo
nem gratiddo nem reconhecimento,
gsperam gue o lempo na sua
caminhads inexoravel, sepalte, nas
prefundezas de uma terra
desagradecida, 2 memdria de duas
vides gue a historiz dos homens
niie cessa de exaliar.

Relembar e dar a conhecer,
perpelusr 4 vida ¢ a obra destes
dois vultos da histdna niscase, muis
do que um dever, € uma obrigagio
para aqueles fque Lem
responsabilidades na povernagio
municipal, E uma das formas,
porveniura a mais simples, consiste
na“colocagio de ume ploca de
Lranito nas casas onde nEsCerm.

E tarefa irrisdria, mas sentida.
Assim queitam o5 eleéitos
municipa#s.

Querem? Fagam!]
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MES DE MAIO, MES DO CORACAO

SAIBA COMO EVITAR AS DOENCAS DO CORACAO

FACTORES DE RISCO MAIS IMPORTANTES

1. COLESTEROL ELEVADO

O colesteral constilui um dos
mais imporantes factores de risco
das doencas cardiacas.

E uma gordura produzida pelo
figado, € que € formecida o este
drgio straves dos alimentos.

As gorduras fazem parte da
nossa alimentacdo didria, muito
frequentemente ent quantidades
EXCEs8ivas, a5 quais podem anginar
graves doencas. A deposiclio desia
gordura na parede das artérias,
acelern o desenvolvimento da
arernesclense,

Para a sua prevengio deve ser
feits uma alimentagio swuddvel,
rica em fibras vepgetais (legumes,
frutos, cereais, ete), pouca gordura
€ poucos agucares.

2. TABACO

O hibite de fumar ¢ umg das
principais causas da doenga. O
fumo provoca irritagio dos vias
adreas superiores, bronguite
crinica, cancro do pulmao, etc.
Sabe-se que os fumadores Em cerca
de guatro vezes mais probalidades
de e doencas corondrias graves
{(morte. siobita ou enfarie do
miocirdia), do que a populacioem
peral, e que esse risco diminu
rapidamente apos ter deixado de

: mmﬁveﬁ pdu morte de milhares de

lumar,

Também o5 fumadores
passivos (os que frequentam locais
onde existam muitos
fumadares)iém mais probalidades
de adguirir esssas doengas.

3. HIPERTENSAO ARTERIAL

Sabe-se que a hipertensao
arierinl constitui, juntamente com
o labaco ¢ o colesterol elevado, o
trio dos factores de risco mais
importantes na doenga
cardipvascular ateroesclerttica.
Esle leva it sobrecarga do corgio e
das artérias, conduzindo a
fendmeno de desgaste.

E controldvel com a reducdo do
sal, alimentacao correcta, exercicio
fisico regular, reducio do excesso
de peso, stress
medicamentos, por indicagio
miédica.

4. DIABETES

Os diabéticos devem dar
ptengio acrescida & prevencio das
doengas cardipvaculanes.

5. OBESIDADE

O excesso de peso ndo € porsi
s0 um factor de risco, pois
habitualmente nio se apresenta
isolado, mas sim acompanhado de
niveis elevados de colesternl, de
hipertensfio arlerial ou diabeles,

€ recurso a

PROJECTO FENIX

Tem medicamentos em casa de
que j& nio precisa? Entio tenha
muiio cuidadp!

Os medicamenios em casa
podem lotnne-s6 perigosos e por
vezes, até monais! As criangas por
curinzidde ou par brincadeira e o8
adultos com ideias suicidas, s&o as

vilimas potencios da sua utilizagio F_‘

incorrecta.

MNio permita que isto possa
aconiecer! Se nio the vio fzer falta,
por favor, entregue-os no Centro
de Saide. Agui serdo uleis!

_:—"'-'-'_._

Vou ji ao Centro de Saide \
tratar do Cartao de Utente

s, sendo esta a miais elevada causa de dhitos do nosso pais,

Mas mesmo isoleda provocs
sobrecarga, quer pars O coragio
fUET [HIFA 08 Vas0s Sanguineos.
6. SEDENTARISMO
{(Inactividade fisica)

O exercicio fisico é um factor
impariante na manutencio do
satide. Estd provado que a marcha
rapida € tio spuddvel como nadar
ou andar de biciclets. Mas'se lem
idade superior a 35 anes, ndo inicie
8 pritica de exercicios extenuantes
sem consultar primeiro o seu
médico.

T.8TRESS EMOCIONAL

Sabemas hoje que o slress
emoacional constitul fecior de
algumas doencas cardiovasculares,
aumentande a freguéneia cardfaca,
o lensdo arenal & apliclr no sumgue.

| OSFACTORES DE RISCO

CARDIOVASCULARES
SAQOEVITAVEIS,
ESTANA SUAMAO

NAFDI

(Nicleo de Apoio as Familias de
Doentes Internados)

Se tem algum familiar intersado nalgama unidede
de salide e se em dificuldades em obler infofmagbes,
CONTACIE-N0S, qUe s Yamos saber o que s passa
por si. Dirja-se a qualguer enfermeiro de servico
ou a gualquer outro funciondnio do Centro de Sadde
¢ deixe-lhe o seu nimero de telefone, pars mais
rapidamente the podermos transmitir a informacio
que pretende.

r_i- | a‘

CONSULTAS EM
MONTALVAO E EM NISA

As consultas de clinica geral/
medicina familiar em Monlalvio
VAo passar a ter continuidade com
a contratagdo da 5S¢ Dr® Narcisa
Figueiredo, Esta médica iniciou ji
# sua colaboracio com o Centro de
Satide de Nisa & vai asscgurar as
consultas na  extensao  de
Montalvdo ds tergas e guintas-
feiras as DH20. Excepeionalmente,
atd & normaltzagdo doatendimento,
assegurard  uma  consulla
extraordindria nas tardes das
tuintas-feims.

A 5 D Narcisa Figueiredo
vai lambém prestar assisténcia

médica aos ulentes de Nisa,
presentemente sem médico de
familis. Inicialmenie estas
consulias terdo lugar nas sepundas
€ sexlas-feiras ds QHOO, Haverd
também uma consulta que agora
serd sextas-feiras as 1400, mas que
posteriormente passard para
quintas-feiras no mesmo hodro.

Agradecemos & colaboragio
gue a S5r° D" Marcisa vem prestar
a0 Centro de Sadde & s
populagies por ele abrangides e
desejamos-lhe as  maiores
felicidades nesta soa pove
actividade.

DELEGACAO DE SAUDE

Com a reforma do 5r. Dr
Celestind o Centro de Satdede
Misa ficou sem médico especialisia
em Satde Pablica, embora toda a
aclividade deste sector eslivesse
asseguriada pelo Delegado de Satide
Substitulo (Dr Manuel Pires)

Porsolidariedade ¢ com grande
espirito de colaboracio, as
Delegadas de Saide de Castelo de
Vide e Ponalegre disponibilizaram-
se¢ @ gjudar 8 colmatar esta
insuficiéncia, apesar do muiio
trabalho que 45 ocupa nos
respectivos concelhos, '

Mg sendo possivel oferecer

estes servigos diariamente, a Sr*
Dr?' Margarida Saudade vem
prestar servicn a Nisa (acunulando
com Castelo de Vide) ds quintas ¢
sexias-feiras. O atendimento ao
piiblico terd lugar nas manhds de
guintas-feiras, sendo o resiante
tempo  dedicado as outras
actividades de Satde Pablica.

Assim, se necessita de
qualguer documento do Delegado
de Sadde, inscreva-se junto da
administrativa responsavel por esie
sector, Sr* D. Henriqueta Patricio,
ou pelo telefone 42133, extensio
5 o -

AJUDANTES DE SAUDE

Uma equipa de cinco jovens
acabou o programa- de formagao,
com aproveitamento, énconirando-
s€ apti a gjudar € 4 ensinar a tratir
de doentes dependentes.

Misa possui ngors profissiondis
compelentes & auem o Centro de

TELEFONES UTEIS

Extensiio de Alpalhiio ..o
Extensio de Amieira do Tejo v 457136
Extensiio de ATZ i aismsinssmsnrsisetessnnaes 1401 20

Hospital de 8. José................

Saude garanie apoio lotal . capazes
de o ajudar na diffcil tarcla de que €
responsavel - tratar do seu familiar
acamadc,

Se necessilar dos seus
préstimos & o8 quizer contratar,
CoONACIE-Nos.

Centro de Saiide de Nisa (5ede) coimsismnnns: 42133

winise 792121

Extensiio de Montalviio .........cumsmsmmisssainnnss 143373
Extensao de Tolosa ...
Hospital de Portalegre..........
Hospital de EIVaS .ociimminnsismmsinpimsimirsanes D0B(622225
Hospital de EVOIaL . 066/22133

....... m—— ) ¥, R
Hospital de Santa MAria ... 01/ 7975171

.......................... 78135
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CAMARA MANIFESTA DESAGRADO
PELO PROCESSO DE CRIACAO DE

ASSOCIACAO DE ARTESAOS

A Cimarn Municipal de Nisa
deliberau por unanimidade, na
reuniio realizada no dia 7 de Abnl,
tomar uma posicio piblica
manifestando  estranheza e
desagrado pelo modo como se
processou a criagio de uma
associagio de aresdos, no dmbito
do PARTNA- Praojecio de
Promogio do Artesanato do Nore
Alentejano, — revela um
comunicado da auarguia recebido
ni nossa redacgio; No dmbito do
projecto  desenvelvide pela
Associacan de Municipios do Nore
Alentejand, “servicos do
Municipio de Nisa tiveram
intervencdo nos processos de
levaniamenio das aries tradicionnis
¢ dos aresios em actividade, de
pecas: priduzidas e da avaliacio
dos respeclives custos de
produgio, Imervieram igualmente
s processos de criagho de um
logolipo para o arlesanalo € em
aspecios relativos @ promogio ¢
divulgacha do anesanato (Cstand™,
carlaz, presenga na Internet, ele.)”.

Contudo, -acrescenta o

comunicado - “s0 por via parbicular

¢ informal € gque sc leve
cophecimento que decdrrin o
processn de cringio da associagio
de srlesios para cenificagio do
arlesanato, realizando-se reunides
para as quais o Municipio de Nisa
nig  foi - chamado e que,
contrariamente #s expeclativas, a
sede da associacio seria localizada
noulre copcelho™,

A Cimarn de Misd reagiu
mianifestando “estranheza ¢
despgrado pelo faciy de o
Municipio de Nisa ndo ter sido
chamado a intervir no processo de
criag#o da associagio que leria entre

o5 seus ohjectivos a certificaciodos.

produtos aresanais, nem ter sido
o Mupiclpit ouvido em aspectos
tao  Importantes como; a
localizagdo, as formas de
funcionamenio € 0% artesios e
individuslidades que integraniam os
corpas perenies da associacaoe,.”

A putarguia nisense justifica o
seu desagrodo pela © posicdo de
destagque de Nisa face a qualquer
outro concelho do  Norte
Alemejano, no que se refere ao
anesanaio:

-E conhecida a tradigao
artesanal do concelho de Nisa e sio

amplamente reconhecidas as
qualidades artisticas, genuinidade
e ceracteristicas proprias do seu
artesanalo nas sua miltipias
expressies;

- E significativa a importincia
do artesanito de Nisa nas suas
companentes culiumal, econdmica
€ social:

~Artesdos de Misa participam
regularmenie ¢ sio premizdos nos
miais importantes Concursos de
Anesanato promavidos a nivel
regiomal ¢ nacional;

-0s  esforgos para. 2
revitalizacio do artesanato die Nisa
levaram 4 realizagio de acphes de
formacio ¢ actualmente.decomem,
no dmbito do Programa Escolas-
Oficinas, cursos no drea do
artresanato - Cerimica/Olaria
Pedrada ¢ Bordado Tradicional de
MNisa;

-0 artesanaty de Nisa tem sito
objecto de éstudos varndos € lema
de tes¢ em instluicoecs
universitinas;

S muitas as solicilagdes par
i representagio do artesanato
nisense em cerlames ¢ eventos na
regido, em lodo o pais ¢ também
0 estrangeino;

-0 srtesanato de Nisa motivoy
o desenvolvimento de projectos em
parceria com Municipios de
Espanha, Franga c Iulia:

-0 arlesanato de MNisa esteve
presente na Exposicio Universal
de Sevilha, em 1992 ¢ tem reservacda
presenga em Lishoa, na EXPO'98,

-Pegas de arlesanalo de Nisa
foram oferecidas por  dlios
Dignatirios de ﬁrgﬂ'm de Soberania
Macional a Estadistas estrangeiros,
no decurso de visitas de Estado;

- 0 antesanato de Nisa integra
a“imagem de marca” da Regiio de
Turisme;

-E reconhecida a importincia
da Feira Regional de Anesanato,
que apulamente se realiza em Nisa;

-A imporiancia do amesanato
de Npsa justilicow a criagio do
Mused Regional do Bordedo e do
Barro™

Por fim, a edilidade reafirma
gjue a mani festagiio de desagrado e
estranheza “é sublinhada por lerem
sido “outras™ as molivaghes que
levaram & sua marginalizachio nesie
processo de criagio de uma
associagio de artesios™.

NISA ACOLHEU
ENCONTRO DE ACOLITOS

Orpanizado pelos Arcipres-
todos de Cratoe Nisa, realizou-se
nesta vila, no dia 16 de Abril, um
Encontro de Acolitos, iniciativa
gque teve 8 colaboragic do
secretariado diocesano de Liturgia
¢ na gual participaram dezanove
criangas ¢ jovens, que estiveram
acvompanhades dos respectivos
PArOCOs,

Durante o Encontro, realizado
oo Saldo Paroguial, anexo & Capeln
do Calviirio, foram abordados dois

temas pelo conego Bonifdcio,
seguindo-se trabathos de grupo
sobre um guestiondrio versando os
lemas expostos e um almogo.

De tarde o grupo deslocou-se
i ermida da Senhor da Graga onde,
apds oragho e visita o p°. Mino
passou um dipporama relacionado
eorm o tema da Encontro,

Apds a celebragio da
Euvcaristia, em Nisa, foram
investidos como acolitos, duas
criangas desta vila,

PASSOS DO CONCELHO _ A
DELIBERACOES DA CAMARA

A Camara de Nisa reuniu em
sessfio ordindria (5 de Maio) &
extracrdindria {12 de Maio) tendo
faltado o presidente 4 esta Gltima.

MNa primeira daquelas sessoes,
g edilidade aprovou as propostas
para @& aguisicio de lerrenos
necessdrios & |igagio cnlre as
urbanizacoes da Fonte Nova e
Horta da Casa Inglesa, emissio de
parecer sobre licenciamento de
méquinas de diversio e homologou
& classificagdn do concurso de
cartaz-da Feira de Artesanalo,

Aprovados foram igudlmente
diversos pedidos de transporte, a
presenga do concelho na Casa do
Alentejo, em jornadas de
divulgagao, a realizar nos dias 16
de Maio ¢ 19 de Selembro, a
adjudicagio da exploragio do
quiosque das Termas da Fadsgosa,
bem como a implementagio de
afguns servicos nesta estincia
balnear. As traseiras do Tribunal e

do Centro de Sadde de Nisa vio
ser iluminados e a Camara aprovou
o apoio em material e mia de obra.
lgual sorte leve a pavimentacio da
EM da Velada a Santana, mas, por
engquanio, 54 o projecto, O aranjo
paisagistica do Largo da Devesa
{lado poente ) em Alpalhio, espera
por melhores dias. O projecto foi
retitado da ordem de trabalhos para
melhor andlise.

A Cimara rennids aprovou a
realizacio de estdgios, de alunos da
Etaproni em servigos municipais;
g deslocacio a ltilia de uma
delegagio municipal para
participatem nem Semindrio
Intemacional, em Yicenza, ¢ ainda
diversas informaghes sobre obras
mumicipais, relativis a revisoes de
pregos, e sobre obras particulares,
A peneralidade das decistes fol
tomada por unanimidade, @
excepgio da-aprovgio de actas.

Ma sessdo realizada no dia 12 -

extraordindria- fol decidido a
elaboracio de um documento
conjunio sobre a sitvagio polftico-
social do concelho de Nisa e a
alteraglio aos larifarios de
saneamentpa bisico em vigorn

Agendndas cstavam a aguisicio
de lermenos pard & implementacio
da ETAR de Nisa, um problema
gue ameaca lornar-se uma obra dé
“Santa Engricia™; a reavaliagio do
gcordoccom a Cobata (Cooperativa
de Habitacio Econdmica) pard a
construgio de oito fogos ¢ gnragens
na Urbanizaciio da Fonte Novaea
viabilizagiio para a construcio de
prédio na avenida D. Dinis;
requerida pela Edilena.

Estes pontos foram retirados
da oridem de trabalhos, o primeino
por se apuardar o envio de
proposta do proprietiario do
Lermeno; a segunda aguards parccer
juridico e aterceira aguarda a
eviplugio do processo,

NOTICIAS DO GAMA
NAS NOTAS DE MUSICA

O trocadilho: do titulo serve
para destacar a safda de mais um
pimers - 0 n® 4 - do boletim
informativo da Sociedade Musical
Misense, “Notas e Noticios™,

Did muitas “notas”, musicais e
de relevo vem recheado este "N e
N, onde o grande tenma € a relagio
do prande navegador Vasco da
Gama com a vila de Nisa. Texio de
auloria de Jodo Francisco Lopes, o
presidente da colectividide, gue
pis em evidéncia indmeros
testemunhos € recories

bibliogrificos, recolhidos
persistentemente so longo de
muitos anos e que, agor coligidos
fornccem  provas  quase
irrefuldveis, quer da presenga do
Almirante na vila de Nisa, querda
influéncia e do papel gue aqui terd
exencide.

“Notas ¢ Moticias™ Tesume a
gctividade dos dltimos meses das
actusgbes ¢ actividades da SMN,
apresenta uma piging de “poetas
nisenses” e divulga diversos texios
de autores nisenses ou a Nisa

ligados lendo sempre como pano
de fundo, @ misica.

Ma dltima pagina, relembra-se
a fundacio da Sociedade Musical
Nisense, hi dez anos e os
objectivos gue a norteiam,
Objectivos que passam par
“promover @ animagio cultural e
recreativa, com releviincia para o
ensino da misica...”

Que nuncy 0 nimo se apague,
pare que conlinuenm a dar-nos
“Motas ¢ Misica™. Muie ¢ da boa.
Comao€ timbre dos nisenses.

COMEMORACAO
DO DIA DAS MISERICORDIAS

Mo dia 31 de Maio (Domingo),
celebra-se o Dia das MisericOrdias.
A Santa Casa da Misericdrdia de
Misa, 3 semelhanca do que vem
realizando ém angs anleriores,

CADERNOS
ELEITORAIS
EM CONSULTA
MOVEL

No dia 5 de Maio, um posto
mével instalado numa aulo-
caravang, esleve estacionada ma
Praga da Repablica, em Niss, dando
apariunidade a todos os cidadaos-
eleitores de confirmarem & sua
insCricio nos cademas eleitorais.

Esta jniciativa que percorfeu
grande parie das vilas e cidndes do
pafs, esleve integrada nas
operagoes de actualizagio do
processo eleitoral, nomeadamente
dos eadernos eleitorais, permitindo
a consultg das inscrighes no
FECCNSSAMENLCy, que. POT Sia ez
permitiriio aos cidaddos-cleitares,
a parlicipachio nos proximos actos
eleitornis ¢ referendos.

pretende celebrar esse evenio,
reunindo toda a lrmandade para um
convivio ao longo do dig ¢ lendo
como programa; ds 10 horas -
Recepeiodos Irmiios e Santa Casa
da Misericordia de MisaZds 10,300
- Conferéncias, s cargo das
seguintes individualidades:Dr®
Maria Helena Gueifiio - ldosos e
Familia; Eng® José Luis Bacharel -
ldosos e Instituicdo que os Acolhe;
a5 1230h - Celebragio de Missa
na lgreja da Misericardia,
segnindo-se & entrega de medalhas

ans Irmaos gue perfazem 50 anos
de assoctados; 25 14h - Almoco-
Convivio na Sanla Casa da
Miserictrdia, seguido de Aninacio
Musical ¢ de visita guiada aos
virios sectores da Instiluigio.

Lembra a Direccio da
Misericordia gque as inscrighes
deverdo facer-s¢ ulé ao dia 22 de
Maio, durante as horas de
expediente da Secretaria, ou alraves
dos telefones 42233 ¢ 42134, O
cuslo da inscrigio pars o almogo é
de 1600 escodos por Iom@o(a).

SINDICALISTAS FRANCESES
EM NISA

Uma delegagio da
confederagio de sindicdtos
franceses COT visitou no dia 27
do Abril o concelho de Nisa,
acompanhada por dirigentes da
Unio dos Sindicalos do Distrito
de Portalepre ¢ por delegados locais
do STAL- Sindicalo. dos
Trabalhadores da Administrcio
Local.

Ma deslocacio ao concelho de
Misa, a delegacio sindical francesa
efecluou visilas @ uma unidade

fabril de lacticinios ¢ produgio de
gueijo de ovelha, a oficings de olara
e de bordaos regionais e 4 unidade
hoteleira do future Complexo
Turistice doy rio Tejo, junio 4

Barragem do  Fratel, onde
-almogaranm,
A delegagio visitou igualmente

& Posio de Turismo de Nisa e a
Biblioteca Municipal lendo ginda
sido recebida pelo presidente da
Cimara Municipal de Nisa.
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JORNADA TRIUNFAL EM TERRAS DA ALEMANHA

BANDA INESQUECIVEL

A deslocacio da Sociedade Musical Nisense & Alemanha, a
convite do padre Marcelino Marques, saldou-se por um

estrondoso éxito.

A Banda abrilhantou a tradicional peregrinacio em honra da
Sephora de Fatima, na cidade de Werl ¢ para além da misica,
levou de Portugal um sol de Verdo e aqueie abrago aos nossos
compatriotas que, aos milhares, acorreram a ver e ouvir a Banda

locar,

BAND :

x s t ’

UMA DESLOCACAO INESQUECIVEL

Fai uma digressdao inesquecivel aguela que os agrupamentos
da Sociedade Musical Nisense -Banda ¢ Orguestra Ligeira -
Jizeram & Alemanha, mais propiamente ao vale do Ruhir, a
regido mais industrializada daqueles pais.

Uma viggem que valeu tanfo pelas aciuagoes daqueles
grupos, a primeira das guais em Wickede Ruhr, a todos os titulos
memordvel, como pelo contacto estabelecido entre a embaixada
cutltural ida do Alentefo e a comunidade portuguesa residindo
¢ trabalhande em terras germinicas. Um abrago selado através
da voz da muisica, essa linguagem universal que até o presidente
da Camara de Wickede compreenden e aplaudiu,

A viagem & Alemanha iniciou-
s no dia 6 pela manhd. Junto ao
Cine Teatro foi o tempo de se
CAITEgar © auloCarra com os
IStTUmentlos, 08 equipamentos de
apaio, o tenss ¢ o8 haveres de cada
um. Havercs que, viria a saber-se
depois, foram demasiados. E que
toda & gente contava com o clima
fric e inclemente da Alemanha e
enconiraream um Yerdo de sol
lumineso, quente, por vezes quase
sufocante.

Deu-se 8 partida, o autocamo
pos-5¢ em andamento e abriv-se o
primeiro garrafdo do tinto. (Outros
s¢ abririam duranic a viagem a
marcara presenca poruguess). Em
Vilar Farmoso, ao meio-dia, fol o
ataque aos farnéis ¢ depols o
recomeco da viagem atravessando
& Espanho. Satamanca, Valha-dolid,
Burgos, foram ficando
sucessivamente para trds, entre
meis diizia de anedotas, canlares €
muitas “corna-dinhas”. (A

. “cornadinha™ foi o nome, popular,
dado por um dos principais
personagens da caravana, so
recipiente para s¢ deitar e beber o

vinho)
Ao entardecer entramaos nd
Pais' Basco. Paramos para

“reabastecimento” € para o
contacto telefonico com a familia,
E i noite quando nos fazemos de
povo @ estrada. De  noite
atravessamos grande parle de
Franca, Ao meio-dia eslamos em
Paris ¢ obrigatoriamente temos de
descansar, o que feremos numa das
drcas de servico nos arredores da
cidade-luz.

Retomamosa marcha, rumo ao
norie ¢ i Bélgica. Vilenciennes fici
para trds & depois da Bélgics, em
Achen, entrimos na Alemanha. S3o
mais 180 quilémetros até g nosso
desting.

Chegdmos, finalmenie € s0mos
recebidos ne Centro Cardlico de
Iserlohn uma calorosa
recepein, seguida de jantar e a que
nido [altoy o Bispe D, Manuel
Marting. A sua presencs seri uma
conslante nesta  visila e
testemunhard pralavras
elogiosas o apreco com Jue seguin
as- actuagdes da Banda € da
Orquestra.

cOm

com

O PRIMEIRO DIA

O primeiro dia em terras da
Alemanha € dedicado a visitar
Dortmund. Li esté o estddio do
Bormssio,[ na chegada tinhamos
visto o do Bayer Leverkunsen, com
d sua moderma engenharia) a enorme
forme com o restagrnte roativo (e
inoperacional} no alte, o verde,
muite verde de ruas, pragas e
jardins. A presenca das bicicletas &
constapte, utilizada por novos ¢
velhos, sendo uma das “marcas”
dos palses industrializados do
norte, ohngadas, devidod poluicio
4 tomada de medidos de
preservagae do ambiente.

Preocupaghes bem expressas

A primeita scluagio da
Sociedade Musical Nisense teve
jugar no sdbade - dia 9 - em
Wickede Ruhr, no saldo de festas
do localidade; umsampla sala, com
hoas condighes acisticas e com
capacidade para 400 pessoas,
sentidas.

Presentes na mesa desta sessio
o Bispo D, Manuel Martins, que
presidia #0 coldguio subordinado

Park™,

sepuida,

no “Wesifalien
visitimos de
verdadeiro “pulmio”™ da cidade,
parque muito exlenso, eom muita
vepetagio, flores, lagos, cisnes, um
deslumbramento,

Almogimos no “Ti ZET, um
restaurante portugués no centro de
Dortmund e onde no final, por
sermos  alentejanos, fomos
obrigados a cantar o *passarinho”.

0 i 7, homem do norte e
simpdticn, ndo deixou oseu crédito
par midos alheias, A refeigio dava
piEra wm eXEncilo, quantt mais para
uma banda de midsica. Justo referir,
porsergle o grande apoio pars este

que
um

ASACTUACOES

gt lema * A sitvacio actual da
migragio no Mundo®™, o presidente
de Cimara de Wickede;- que
assistiris depeis, eptusiasmado, ao
conceno da Orquestra Ligeira- o
Padre Marcelino Marques, Jodo
Francisco Lopes, presidente da
Sociedade Musical Misense e Jodo
da Costa, e representaglo do
Camara de Nisa,

Apts o coldquio s jd com a sala
praticamente cheia, 05 ¢lementos
da Orquestra Ligeira tomam
Estio pervosos ¢
ansiosos. Desesperam  pelo
momento de mostrarem o gue
valem. Alé gué chegoun o momento.
E “stacam” @ misica com um
numers latino-americano, bem
digerido pelos espectadores, Vem
mais misicas, ritmos, palmas,
solos de saxofone. Mais & mais
palmas. No fipal de cada pega
musical, & sala parecia vir abaixo
com o estrondo dos aplausos.
Sepuem-se ouwlras muasicas,
populares, poruguesas e o pablico
redobra de entusiamo. Yém as
cangoes nas vozes de Sonia Raposo
¢ de Jodo da Costa, canla-se
Portugal, o presidente da Cimara
de Wickede, nota-se-lhe no rosto e
no bater dos pés no soalho, estd
rendido 8 Orquestra Ligeira de uma
ferra pequening de om pais
pequeno, com tantos alentos. Ha
{empo ainda para o maesiro

posiches,

almogo, o senhor Conchinhas, um
montijense, empresdrio mdicado na
Alemanha ¢ representante da CGD.,
Foi outras das pessoas que ScImpre
scompanharam esta digressao,
Depois do almogo, a visita a
uma Barragem e centro imponante
de actividades de lazer. A limpeza,
0 asseio, 4 ordem, MOsiram um
piis ¢ um povo cxifemamente
organizados, 45 veres em demasia,
por conltastarem com um
alheamento ¢ vma frieza, diria
MEsme wima Aseza, 4 que nem os
“bucks" de bierre, bebidos em
profusio, transmitirdo algum
pulsar de vida e de sentimento.

Antonio Maria Charrinho mostrar
o5 seus doles no achrdedo. Um
corridinho ¢ o *fado da rosinha dos
lirmses", de Eugénia Lima, poem 0s
nossos compatriotss em delinio.

A orquestra estd afinada,
cntusiamada, disposta a muito
mais, mas @ sala lem j§ ocupagio
marcada para outra iniciativa. O
piblico pede “mais uma”. E-The
salisfeita a vontade. Pede outra. A
Orquestra hesita. Recebem ordens,
firmes, de que nio € possivel mais.
0 especticulo, a apresentacio
triunfal da Orguestra Ligeira
lermina ali. Nio sem que tenha
ouvido o8 aplausos, fortes,
repelidos de todo aguele publico
gue nac arredou pé & que no final
ainda se detinha em manifestaches
de apoio ¢ simpatia para com os
slementos que fhes tinham
proporeionado momentos (&0
belos, dnicos e incompariveis.

Manifestagies que haviam de
se prolongar no jantar quando D,
Manuel Martins, numa intervengio
plena de significado ¢ tendo a stu
lndo o Consul de Portugal em
Caloénia, perguniava como era
possivel associagdes desle tipo ¢
que tdo relevantes servigos
prestam 2 causa da cultura ¢ da
ocupacio dos jovens, nao terem
apoios e nem sequer uma sede.

Questdes gue ficaram sem
Esposi...




JORNAL DE NISA - Nomero Nove - 20 de Maio de 1998

A PEREGRINACAO

A peregrinacin de Nossa
Senhora de Fitima, em Werl, é
4 mais antiga ¢ mais importante
realizada na Alemanha. Ali
acorrem compatriotas idos do
Luxemburgo, da Bélpica, da
Holanda & um pouco de toda a
Alemanha. Dez mil porfugueses
invadiram as ruas destn cidade
de 35 mil habitantes, “cedida”
neste dia i comunidade lusa.

A Basilica eatélica (hd outra
ipualmente  imponente  de
confissio evangélica)
regorgitava de gente. As ruas
foram verdadeiramente
tomadas pela multidic de
pordugueses fi€1s da Senhora de

Fitima e que vinham assistir as
celebragoes. A Banda de Nisa
cumpriu com brithantismo & sua
funcac. Logo pela manhd saiu
para a rua. Dew uma “amuada™
eslilo

verdadeiramente ao
portugués ¢ as ruas de Werl
encheram-se de misica, dos
sons de vida, de alegria e de

festa,

A esse tempo i o fumo dos
assadores de sardinha, petisco
tradicional nesta peregrinagio
(a5 barriges também dio

“horas™ nestes dias) inundava
0s espacos com o seu cheiro
caracteristico. Seguiu-s¢ o

almogo, as  celebragdes
religiosas ¢ depaois a procissao
que a Banda acompanhow, em
ritmo solene ¢ sepuida de
milhares de fiéis. Apos a
procissio e s ceriménias gue
lhe: segmiram; a Banda
reagrupou-se ¢ perfilada na
escadaria  em frenle da
monumental basilica executa
mais alguns nimeros do seu
reperidrio. As cerimdnias ja
tinham terminado, mas as

pessoas permaneciam. Queriam
ouvir a Banda. Estava ali a
novidade, a musica ida do pais
distante, o elo com a terra
longingua, a recordacio. E os

misicos. nio se fizeram
rogados.  Compreenderam
aguele momento migico. Os
anseios, mudos mas visiveis em
milhentos rostos dagueles
nossos compatriotas, E
tocaram. Uma e outra vez. E
mais outra. Até
gargantas responderam. B

R

que  as

guerem quadro mais lindo,
enternecedor, do que aquela
velhinha de mais de oitenta
anos, tentando substituir o
mestre da musica, marcando o
compasso ¢ a cadéncia-com
uma encrgia ¢ uma vida capazes
de fazer inveja a muitos jovens?

O0S

desgastante.

esta viagem foi precedida.

urindo,

sem domin

PROTAGONISTAS

Houve nesta viagem & Alemanha vérios
protagonistas. A Sociedade Musical Nisense ¢ os
prupos que a integram pelo calor ¢ pela goalidade
que emprestaram a cada actuacio souberam ser
dignos da escolha e do convite de que foram alvos
por parte do padre Marcelino Marques,
Actuacdes inegueciveis, acolhimento fantdstico,
amizade sentida ¢ demonstrada e ainda o contacto
com auiro pais ¢ outras realidades fizeram
caquecer o desconforto ¢ a lonjura de uma viagem

Todos dirfio: “valew a pena™ ¢ nyais ainda por
se ver a dlengio, o carinho, a organizagio de que

0 Padre Marcelino Marques -ele € o verdadein
responsivel pela visita-ndo se poupou a esforcos
para gue tudo comesse bem e nada faltasse.
Desmutiplicou-se numa actividade quase febril,
contactando, pedindo, apelando, reunindo,

A deslocacao da Banda, a visita do ex-hispo de Setdbal, D. Manuel Martins, a organizagio das
iniciativas: coldquios, alojamentos, espectdculo, cedéncia de salas, refeictes, visitas a cidades vizinhas,
ele, ele, exigiram muito tempo, deslocagoes, telefonemas, contactos, prande dedicacao e muitas noites

Talvez fosse por isso que, no final de um dia repleto de emocoes me tenha confessado: “se hi dias
felizes na vida este é um deles!™

E tinha razido, A vida, foi de resto, a tonica das intervencoes que the ouvimos nos dias em que na
Alemanha com ele convivemos. Ainda hi pouco tempo em terms germanicas, o padre Marcelino parece
lerconquistado j4 a generalidade da comunidade portuguesa sob a sua responsabilidade e dispersa por
cineo localidades: Werd, Iserlohn, Wickede, Hagpen e Soest.

Cidades que conhecemas (2 excepeio fol Hagpen) e onde fomos bem acolhidos, com muita simpatia,
maostrando o reconhecimento pela obra ji desenvolvida.

Herr foachin € germénico de
nascimento e Coragio, ¢ portuguss
de alma alentejana. Prestou o
servigo militar na Base Adrea de
Beja e ai descobriv a mulher,
algarvia, com quem se casou.

Aprendeu partuguds, a lingua,
08 coslumes & até as inenarmiveis
ancdotas fipicamente alentejanas
que ele conta com um solagque e
humor inconfundives.

Em Werd, onde nascen, vive e
traballia, desdobrou-se em
miltiplas atencoes, desde o
acolhimento & comiliva nisense,
COMD NG Servico a um dos bares da
comunidade partuguess no recinto
das festas.

Herr Ipachin surge neste
apontamento como o paradigma do
que foi o papel da comunidade lusa
durante a estadia da Banda na
Alemanha. Ele ilustra com a sua
esposa, a imagem de uma recepcio
amiga, acolhedora, sentida,
prestada por tantas outras familias
portuguesas: as familias Cardoso,
Soares, Silva , etc, Acolhedores,
alegres, entusiasmados, diria
mesma honrados coni a presenga
da embaixada nisense ¢ a sun

mifsica, a primeird a participar nas

celebraghes anuais em honra da
Senhora de Fhitima,

E como se sentiram honrados,
agradecidos, udo fizeram para que
a estadia fosse o mais agradivel
possivel, para que nada faliasse ¢
tudo estivesse & medida da
COmiliva nisense.

Digno de reglsto, de se ver, o
brilhozinho nos olhos na chegada,
mis principalmente na despedida,

HERR JOACHIN

iluminando uma calorosa chama de
gratidio, de contentamento, breve,

para quem 180 Jonge da Pétra e em
condigoes de extrema dureza, luta
¢ trabalha por um pio menos
amargo para a boca dos seus fithos.

S por isso terd valido a

deslocacio da Banda e da Onjuesim
Ligeira de Nisa. A alegria breve de
uma actuacio inolvidivel e de um
desfile scompanbando a procissio,
manter-se-i— foi o sentimento que
retive— por muitos e muitos dias
¢ meses, atenuando a dor da
ausénciae da saudade:

Todas as
Tercas feiras
numa banca
perto de o
si! g

jornal desportivo

Regional

que, semanalmente, |
fala da sua terra,

da sua associacao,
dos seus atletas.
E em todas as modalidades!

O unico

do seu clube,

Traz um poster a cores,
todas as semanas .
Coleccione!!!
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(CAMARA MUNICIPAL DE NISA

Foi publicado em Diario da Republica, Il Seria, 104, de 06.05.98, o anlncio referente ao
C

CONCURSO PUBLICO
EMPREITADA PAVIMENTAGAO DA RUA ALEXANDRE HERCULANO, EM NISA
{nos termos do art. 48° do Dec, Lei n° 405/923, de 10/Dez.)

1 - CAmara Municipal da Misa, Dwisfo de Otwas Municipais, (elefone 045-
410000; fax: 045-42700), ° ’
2 - Concursa piblico, nos termos do artigo 48° do Decreto Lei n® 4058/83, de 10
de Dezembro,
1 - a) Local de Exacugdo — Rua Alexandre Herculano, am Nisa,

ﬁhliasiunapﬁn da empreftada — Pavimentacdo da Rua Alexandra Herculano,
am :
Matureza @ extensdo dos trabalhos de pavimentagdo da faixa de rodagem em
betuminoso, assentamento de lancll em betBo, execugdo de passeios em
calgada de cubos de granito e sinalizagio. Extensio aproximada de 800 m,

¢) A empreilada refere-se & tolalidade da obra.
4 — O prazo de execughio da obra seré de qualro meses.
5 - a) O processo de concurso e documentos complementares podem ser
examinados ng Caémara Municipal de Nisa, Praga do Mundcipio, Divisfo de
Obras Municipais, 8050 Misa, nos dias (teis, até ao dia e hora do concurso das 8
horas és 12 horas @ 30 minutos e das 14 horas 83 17 horas & 30 minutos.
Podem ser examinadas ou solicHadas cdpias aul@nticas do processo de
concurso e da documentagio até 20 dias (tels, apds a publicacio deste anlncio
no Diéro da Replblica.

b} Com o pagamento prévio de 10 000300, screscidos do IVA, 4 taxa lagal
Bm vigor.
§ - &) As propostas e documentos deverio ser apresentadas até s 17 horas e
30 minutos do 307 dia (il posterior & publicagdo deste anidncio no Diégro da
Repibiica,

b) Ma& Divisdo de Obras Municipals da cdmara Municipal de Nisa,

c) As propostas e documentos deverdo ser redigidos em lingua porfuguesa,
s&m rasuras, gnirelinhas ou palevras riscadas,

T = &) Sho autorizados a intervir no acto pdbllco do concurso, os concomentes e
a5 passoas por sl credenciadas, conforme o n® 5.2 do programa de contursa.

b) Esse acio lerd lugar no dia Gl que se seqguir ao tenmo do prazo para
entrega das propostas, pelas 14 horas e 30 minutos, no Edificio da Camara
Municipal de Nisa, -

8 - A caugldo B exigir para se garantir 0 concurso é de 5% do valor da
sdjudicacio.
8 - A empreitada & por série de pregos e as modalidades essencials de
financiamento e de pagamento sio receitas priprias da autarquia.
10 - Modafidade juridica de associagio de empresas - de acordo com o n® 7 do
programa de concurso,
11 — &) Para ser admitido a concurso & necessario pessulr alvara de empreiteiro
de obras publicas e as autorizaghes seguintes e de acondo com a proposta
apresantada — 12* subcategoria da 2* calegona @ de classe comespondente ao
valor da proposta.
12 - O prazo de validade das propostas devera ser de 88 dias, contadas da sua
aberiura.
13 - Ao criténos de apreciagio das propostas so os estabelecidos no artigo 87
do Decreto Lel n* 405/83, de 10 de Dezembro, com & nova redacclo que ihe foi
dada pelo Decrsto Lal n® 101/85, de 19 de Maio, ou seja, @ por ordem
decrescenle — garantia de boa execugiio e qualidade técnica, comprovada pelo
curriculo do empraiteiro, especialments em obras semelhantes & que & objecto
do conoursa, & o prego.
14 = Mo & permitida a apresentacio de varlanies,
Pagos do Municipio de Misd, 25 de Margo de 1988,
A Prasidente da Cmara, em Exercicio
Maria Gabriala Pareira Menino Tsukamoto

30 de Maio, em NISA
Espectéculo de ANIMAGAO DE RUA

A CORTE DAS ARCIAS

Mos espagos do Jardim Piblico & do Cenlro Histérico, mais de trés
centenas de figurantes recriam censs da (Histaria de Nisa, a0 longo
dos séculos

Promavido pela Rede de Municiplos VASCO DA GAMA

TERMAS a £rorow 49 NISA

IZIS‘I‘I’hl'h'l‘.ﬁ.I.|E!M‘I'l::l-E‘I'EFm.nli.lIS1 SAO COMPARTICIPADOS PELO SERVICO
MACIOMAL DE SAUDE/ADSETAINA DE PREVIDENCIA
/SERVICOS SOCIAIS | SAMs /ADMG.

Meses de Malo, Junho e Setembro:
Pregos especiais (transporte gratuito)
Marcacoes de tratamentos:_ tel: 045-798133; 045-798433

A/I: SA
o

Jowmal de Niss de LA - 30 Pablicagin

TRIBUNAL DE CiR{JO DE PORTALEGRE

ANUNCIO
Publicado no Jornal de Nisa de 29/04/98

Faz-se piblico que, nos termos e para os efeitos do disposto no art® 36
n® 4 do Dec.-Lei 0¥ 28/84, de 20/01, por Actrdio de 19/02/94; proferido nos
autos de Processo Comum n® 69/97, com intervengao do Trbunal Colectivo,
do Tribupal de Cireulo de Portalegre, que o Digno Magistrado do Ministério
Piiblico move contra os arguidos: Manuel Lais Narciso Lopes, casado,
Industrial. filho de Antdnio da Silva Lopes ¢ de Augusta Campine Narciso
Lopes, nascido a 17/11/1964, em Ponte de Sor ¢ residente na Estrada de
Abrantes, Lote 2-C, em Ponte de Sor; Maria Joaguina Machado Semedo
Lopes, casada, filha de Manuel Pinheiro Semedo ¢ de Mana de Lordes Garcia
Farinha Machado, nascida a 13/02/1969, em Fortios-Portalegre, residente na
Estrada de Abrantes, Lote 2-C, em Ponte de Sor; e, Autochapinsér ¢ Escapes,
Ld* com sede pa Rua 18, Zona Industrial, em Ponte de Sor. foram os primeiros
dois arguidos condenados na pena de dois (2) anos e seis (6) meses de
prisdo, suspensa pelo periodo de dois (2) anos, como autores materiais de
um crime de fraude na obtengao de subsidio;, p.p. nos termos do ant® 36% n* 1,
al.-a), n* 2 e p® 5, al.-a) do D.L. n® 28/84, de 20/01; e a Gltima arguida condenada,
pela pritica de um crime de fraude na oblengio de subsidio, p.p. nos lermos
doart? 36° n* 1, al.-a) do D.L. n® 28/84, de 20/01, na pena de oitenta (R0} dias
de muita & razio didria de cinco mil escudos, o que perfaz a quantia de
quatrocentos mil escudos, a gual foi declarada perdoada na sua totalidade.

Foram ainda todos os arguidos condenados a pagarem ao Estado,
solidariamente, a quantia de seis milhdes, quatrocentos e noventa e nove
mil, duzentos e vinte e trés mil escudos {(6.499.223800), acrescida de juros,
contados A taxa legal, que neste momento ¢ de 10%, desde 08 de Abril de
1992 e até integral pagamento.

Portalegre, 12/03/98
O Juiz de Direito,
Francisco José Rodrigues de Matos
0 Esc. Judicial,

ke Jodo Paplo Relvas Dias Calado

wﬁ CAMARA MUNICIPAL DE NISA

TARIFA UAS E SANEAMENTO
- Aprovado pela Cdmara Municipal de Nisa, em Reunido de 12 de Malo de 1998 -

TARIFARIOS DE A
Venda de Aguas
s) Consumo Doméstico
1°eacalfode Om a5 m’ —— 50500/ m”
2° ascaldo de 6 m” a 10 m® — 90$00/ m®
3% escaldo de 11 m° a 20 m® —140800/ m®
4° gscaldo mais de 20 m* —— 200800/ m®
b} Estabelecimentoa Comerclals &

Industriais 110800/ m*
¢} Estado e Empresas Pu e
200800/ m*

d) InstituicSes de Beneficiéncis,

Colectividades Culturais, Recreativas,
Desportivas e Autarquias— 50800/ m®

Aluguer Mensal de Contadores

- Tubuladora com menos de 15 mm — 200800
- Tubuledora de 16 mm a 20 mm —- 2803500
- Tubuladora de 21 mm a 25 mm —— 390800
- Tubuladora de 26 mm a 30 mm -— 6B0S00
- Tubuladora de 31 mm a 50 mm —1.380800
- Tubuladora com maia de 50 mm —3,300%00

TARIFARIQ DO SANEAMENTO
Tarifa de Conservacao e Tratamento
= Tarifa Mensal Fixa a5%00
- Tarifa Variével por cada m” de agus
20800

consumida
PARTICIPA: Forma Egquipa ou

JULHO , .at(GO
wmes QUaRY e e

Futebol de 5, Andebol,
ECRIGSES: Municipal/PiJ/ Extensdes da Basquetebol, BTT, Orientagéao,
* C.MM. em Alpalhdo & Tolosa

Atletismo, Cancagem, Gincanas.
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Por Anténio Conicha

Cantinho
do Emigrante

O DIAMANTE MALDITO

MNiio se trata de um filme do
“Indiana Jones", mas sim da célebre
fita que arrebatow guase todos os
“Oscares” e que no momento faz
esgolar as salas de cinema de todo
o mundeo: o “Titanic™

inspirado na historia de um
diamante azul, que segundo reza a
lenda se tratard de “Hope™, o
diamante maldito ¢ que a imprensa
de 1912 acusa de sero causador do
naufrigio do célebre navio.

Na época, 08 jornais ingleses
anunciavam que o famoso diamante
davia pouca sorle 3s pessoas que o
exihiam, pis nunca uma jiia teri
tido wmis histdria tio tragica, depois
de ter pertencido a um sultio
destronado da Turquia.

0 diamante veio a cophecer
NOVES Proprickinos, enlre o8 quais
a rainha Maria Antoniefa, que terd
sido morta na guilhotina, ¢ a
princesa Lamballe massacrada pela
g,

Hil gquem afirme que a preciosa
e terd sido roubada na India, da
estitua de “Shiva™ ¢ dai ser
associada o twdo um cortejo de
infortinio.

O prande viajante dessa época,
Jean- Baptiste Tavernicr, trouxe-o
para Franca, pesando nessa altura
112 carats, tendo-o vendido ao rei
Lowis XIV que o mandou retalhar
¢ lapidar. Mas pouco tempo esteve
na sud posse. Roubado em 1792,
inicia-se ai o seu percurso de
mialdigao. Apareceu em Londres no
comeco do século X1, nas maos
do filho de um joaiheiro de
Amesterdio, que o terd roubade ao
pai. O “ladrio” acabaria por se
suicidar Com 08 remorsos ¢ o pai
acabou também por morrer de
desposto.

e mao em mao, o diamarnie
foi parar & posse do miliondrio
Phlipe Hoper, gue The deu o nome.
Mais larde conheceu
proprietario, um francés de nome
Jacques Colot, que se .\'rIJ'it.:idLIJlI-
depois de o ter comprada, O
“Hope™ vai parar mais larde ao
pescogo de uma bailarina russa, do
eonhecido cabaret de Paris “Folies-
Bérgeres”, oferecido por um
PrnCipe russo, mas nao por muito
tempo: viria a ser assassinada por
um admirador ciumento.

nNovo

Adquirido por um joalheiro
grego, foi vendido a um suliio,
vindo ambos a falecer. o primeimo
num acidente de viagho, o sepundo
moria pelo seu proprio povo, em
1909. Em 1% de Abril de 1912, um
coleccionador espanhol, Salomon
Abib, ainda teve tlempo de o vender
a0 comerciante Rosneau, que
moren afogado...

Posteriormente, foi para is
maos da famosa e riguissima
herdeira americana, Evelyn Mac
Lean, que por medo, seguranca ou
sopersticio, o mandon benzer ao
Cardeal Roussel ¢ nem mesmo
neste acto [he permitiv escapar &
maldican: apds os preparativos da
“bengio”, caiv uma violenta
trovoada... livrando-se dos
demdnios de “Shiva™...

E assim termina a histaria de
“Hope”, o dismante azul da coroa,
como lhe chamam e que na realidade
ainda existe, pois esti exposio noe -
tome nota - Smithsonian lustit, de
Washington ¢ com um valor, hoje
Jbem mais alfe do que se possa
imaginar.

'NECROLOGIA
FALECERAM NO MES DE ABRIL DE 1998:

Ang da Cruz Caixado - 84 Anos -
Nutural da frepuesia do Espirito Santo (Nisa) - Faleceu no dia 1 de Abril

‘Antdnio Maria Semedo - 44 Anos
Natural dafmgumdnﬁspfdm Sanio (Nisa) - Falecen nudm 1 de'Abril

Antdoio Maria Pereirs Bicho <52 Anos
Natural ds freguesia de NP ' da Graga (Niss) - Faleceu no dia 2 de Abill

M!énlnlmﬁﬂdov mm | |
Nnu;alﬂ&nguﬂiidemmim}é Faleceu po dia 16 de Abril

Anténio Catarino Iiomin,gm—HS Anos
Matural da freguesia de Amieira do Tejo - Faleocu no dia 20 de Abril

Francisco Monteiro Mendes - 83 Anos
Natural da freguesin de 5. Euldlia (Elvas) - Falecen nodia 20 de Abril

Femando da Piedade Citrita - B2 Anos - Faleceu no dia 200 de Abril

u:zihd'nfwﬁ-ﬂﬁmh'ﬁhwumdiaﬂd:hhﬁi

FALE{:ERMI NO MES DE MAIO

Jodo Louro {:aritn M.arquls 82 Anos
Nutural da fmgmdo F.-s;unto Santo + Faleceu mo din 3 de
Mnm i

Jm:ﬂmdﬂ&quqmmdnlmaa 87 Anos
Nmmkdlﬁﬂplmhduﬁnpinlﬂm Fileceu no dia 6 do
Maio iy

Wmmrmﬂ 68 Anos
rhmddnwndnﬂqsﬁms.m Faleceu no dia 6 de
Hlio -

ECOMARCHE

Nisa

VEM Ai AS FERIAS!

O ECOMARCHE SEMPRE A PENSAR EM Sl
RESERVA-LHE UM GRANDE SORTIDO |
DE MATERIAL DE CAMPISMO, |

A PRECOS VERDADEIRAMENTE IMBATIVEIS

NAO COMPRE SEM NOS CONSULTAR

Os Mosqueteiros
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JORNA]—‘ DE NISA g .153 SEHH[;OS Gablinete de Contabilidade, Gestio
PUBLICITE k Recarsos Humanos ¢ Formagho, Lda.
OS5 SEUS :
PRODUTOS e PAPELARIA NISENSE Jodo Pedro Rodolfo - Gestio de Empresas - T.O.C. n.* 38670
OU SERVICOS de:;ﬂullf:;:rr; 5 hg:“;tgm \  Maria Luis Bicho - Gestdo de Empresas - T.O.C. n.% 38669
HO Sel L* Heliodoro Salgado, 33 Maria Manuel Rodolfo Lima - Gestao de Recursos Humanas

quinzendrio regional

Tel/Fax {045} 429234
R. Julio Basso, 24 - 6050 NISA

Rua Jilio Baszo, n"25A - |¢

GOS0 Miss Tel.Fax (M5-429286

Seja bem-vindo ao
Jeronimu’s
B A R

R. Alexandre Herculano,
Telef.(045) 428104

6050 NESA

DR* NARCISA
FIGUEIREDO

CONSULTAS DE
OTORRINGOLARINGOLOGLA
ALERGOLOGIAMEDICINA GERAL
Todas as 3" Feiras
- & partir das 15 horas
Marcagtes pelo telel £2537(Cerenisa)
R. Jilio Basso, n® 25 - 6050 NISA

Farmacia Martins Barata

? Seccao de:
D

Largo 5 de Outubro, 3-A - Tel: (045) 42255

ORTOPEDIA
PERFUMARIA
VETERINARIA

6060 NISA

OPTICA MEDICA

A nossa competéncia
a0 VOSSO Servico
- Opticos Diplomados
Estrada do Monte Claro -
Tel.045/ 429190 - BO50 NISA

NISAOPTICA, LDA.

JOSE DE JESUS

PIRES LOURO

U OFICINA DE REPARACAO
' DE AUTOMGVEIS

Ponte de Santa Mana
Telef.52190 - ARRONCHES

Charme

Boutique - Sapataria

Rua Julio Basso, N° 65 - Tel: (045) 42745 - 6050 NISA

ERVANARIA

HERBONISA

Produtos DlETET[COS e NATURAIS

Rua dos Combatentes da Grande Guerra, 46-A
Telef. 045 - 42365 6050 NISA

GABINETE DE CONTABILIDADE

(Tecnico Oficial Contas/ Contabilista ISCAL)

* Contabilidades organizadas

* Contabilidades nao organizadas

* Apoio fiscal/pagamento de impostos

* Constituicao de sociedades

* Prestacao servigos part-time ou avenga
* Apoio na propria empresa

Amieira de Nisa Telefones: 0931 223232 * 01/ 774 17 86

Rua Jodo Maria Porto, Lote |
Tel. 045-413210

Restaurante

"A CHURRASQUEIRA"

Jodo Manuel Serrinha da Fonseca

TODA A QUALIDADE DE GRELHADOS

6050 NISA

FARMACIA FERREIRA PINTO

Direcgdo Técnica Dr lrene Martins

Especialidades Farmacéulicas 5
- ORTOPEDIA - VETERINARIA
- DERMOCOSMETICA

Tel 42335 6050 N1SA

Largo Dr. Antdénio Graajas, 6

Rui Neves

Fotografo

Casamentos
Baptizados
Aniversarios

e outras comemoracoes

Grande variedade de produtos:
Mdquinas, Rolos, Albuns, Molduras, etc

Rua 31 de Janeiro, 19 * 6050 NISA *Telef 045 - 413334

CONSULTAS DE OFTALMOLOGIA

- DOENCAS DOS OLHOS -

EM NISA EMALTER DO CHAO
(R.Vvisconde Vale da Sobreira, 18) {F. Santarem, 88)

DR. FRANCISCO AIROSO

. CONSULTA GERAL OFTALMOLOGIA
.CIRURGIA DE CATARATAS 4
. CIRURGIA REFRACTIVA (OPERAGAO DA MIOPIA)

Contrariamente ao que foi posto a circular, CONTINUA a fazer
consultas no Consultdrio habitual acs Sabados em Nisa e as

Sextas-feiras em Alter do Chao, actividade que exerce
ha largos anos nos respectivos concelhos:

Marcacgoes de consultas pelos telefones:

NISA -42334 Sr*D.M*Graga  ALTER DO CHAO
- 42605 Sré D. Silvia 612341 - Sr* D. Fortunata

E NOS LOCAIS HABITUAIS DE MARCAGAO
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Desporto

ORGANIZADO PELOS BOY

IV CONVIVIO

DE PESCA

A Associagio Humanitdaria dos
Bombeiros Voluntdrios de Nisa leva a
efeito no pr{iximn sabado, dia 23 de
Maio, o IV Convivio de Pesca

Desportiva, a ter lugar na Barragem de
Pivoa e Meadas.

O concurso gue terd em disputa
valiosos prémios, € aberto & participagio
de todos os desportistas - bombeiros e
nio bombeiros- € para além da inscrigao
05 “pescadores” nio poderio esquecer-
se de levar e respectivo lalher e demais
apetrechos afins.

A organizacdo pretende que esta
prova para além da parte competitiva

BEIR®&-DE NISA

represente também uma grande jornada
de convivio e de divulgagio do papel
importante que cabe aos Bombeiros na
promocio da defesa ¢ seguranga de
pesscas ¢ bens.

E para isso ndo se poupou a esforgos
para proporcionar um bom almogo a
lodos os participantes, com bebidas &
descrigao e com a indispensavel
contencio.

Os interessados em participar neste
IV Convivio de Pesca Desportiva
poderdo fazer as suas inscricoes através
do telefone 42303 ou para: Bombeiros
Voluntirios de Nisa - 6050 Nisa.

2) Cultive o sentido do humor

|| 4} Vd a um massagista

ascetismo.

[DEZ TRUQUES PARA VIVER MELHOR

1) Faca desporto (suave) regularmente
3) Abandone as esperancas de agradar a toda a gente

5) Dé sete voltas com a lingua dentro da boca antes de explodir
) Tome menos café, fume menos, ¢ beba menos, mas nao abuse do

1.CAMPEONATO DI__STRITAL
DA 12 DIVISAO

Resultados

E.Ponte Sir - Valdagorense 4-1

Muosteirense - Alter do chio 2-3

Foros do arrao - Gafetense 73 Portalegrense - 51" Eulilia 3-0
Elvenses - Alegrete 10-0  Caiense - Arenense 1-2
Monfortense - Povoa ¢ Meadas  1-1 Alpalhoense - Terrugem -4

Classificacao

] ¥V E D PIS J ¥ E DFPFIs

1 PORTALEGRENSE 29 27 1 1 82 9 MONFORTENSE 20 108 11 3H
2 TERRUGEM 29 20 7 2 67 100 PMEADAS 20 1006 13 .36
3 EL.PONTESOR 2020 5 4 65 11 ARENENSE 29 117034
4 ELVENSES 20 17 4 8 55 12 VACQORENSE 2% B 6 1530
5 ALTER DO CHAO 29 1773 0 54 13 ALPALHOENSE 29 5§ 4 17 28
6 SPEULALIA 29 14 6 9 458 14 MOSTEIRENSE 29 § 2 19 26
7  CAIENSE 29 13 3 13 42 15 GAFFTENSE 29 3 2 M 1
8 AILFEGRETE 29 12 4 13 40 16 FORODS ARRAC 29 1 4 24 7

CAMPEONATO DISTRITAL
DE JUNIORES

i ¥ E D PTS

| 1 ELVENSES e A R T

Avisenses - Portalegrense 5-1 2 CMAIORENSE 13 11 2 10 '35

3 CRATO 14 % 1 4 2B

Nisa e Benfica - Tramaga -1 4 OEINAS PR R e ;|

5 PORTALEGRENSE 14 6 1| 7 19

Elvenses - O Elvas * 6 NISABENFICA W6 s 7 19
. 7 TRAMAGA 1430 2 8 ]

* Adiado para 31/5 8 AVISENSES 123 1 B 10
9 FOROS ARRAOD e e O

GRANDE PARTICIPACAO
NO TORNEIO DO JOGO DA MALHA

7) Se o trabalho o decepciona, aprecie e mantenha a sua vida privada
8) Acontega seja o que for, mantenha a calma no trabalho.

9) Delegue os seus poderes, trabaihe em equipa.

1)) Faga passeios ao ar livre, i

JE———

barnnl de Nisy de HNDSTE « I¥ Pohlicagio

L]
ANUNCIO

Faz Saber que na Carta Precatéria n® 18/98, vinda do Tribunal do Trabalho
de Portalegre, exiraida da Execucio Sentenga n® 154/E/83, em que é Exequente,
Joio Domingos Mateuy, residente na Rua Antero de Quental n* 3 em Nisa e
Executado, Luis Falcio da Fonseca, residente na Rua Prof. Reinaldo dos
Santos n* 15 - 6° DU® e Lisboa, fof determinada a venda por meio de propostas
em carta fechada sendo o valor a anunciar de 112.000800, (Cento e Doze mil
Escudos), ou seja 70% do valor constante do aulo de penhord, do seguinte
imdGvel:

O prédio rastico denominado “Tapada das Figueirinhas™ sito na freguesia
de S. Matias, concelho de Nisa e deserita na Conservatana do Registo Predial
de Nisa sob o n® 00245060387, ¢ ao qual foi atribuide o valor de 160.000%00
(Cento ¢ Sessenta Mil Escudos).

Sa0 convidados todos os interessados na compra daguele bem a
entregarem na Secretaria deste Tribunal as suas propostas,

No dia 28 do més de MAIC de 1998, pelas 10.00 horas, neste Tribunal, se
procedernd 3 abertura das propostas al€ esse momento apresentadas, podenda
D8 prapanenies assistir ao acto.

Nisa, 16 de Abril de 1998
A Juiz de Direite
Assinatura ilegivel
O Escriviao Adjunto,
Assinatura ilegivel

Mais de oitenta equipas participaram
no Torpeio do Jogo da Malha,
organizado pela Junia de Freguesia de
Nossa Senhora da Graga e integrado no
calendirio da Associacio de Jogos
Tradicionais do Distrito de Portalegre,

O torneio gue se efectuou ne dia 3
de Maio e teve como cendrio o campo
de jogos D: Maria Gabrigla Vieira, em

Nisa, teve a participacio de eguipas
vindas de odo o distrite ¢ algumas do
distrito de Evora, envolvendo um total
de maijs de cenlena e meia de jogadores
da maiha.

Apos o tormeio leve lugar um almoco
dedicado aos participanles ¢ a
distribivicio de prémios de acordo com
as scpuintes classificagbes:

1 Antanrio Moura/Joaquim Marzia — CCD Vargem
24Joaquim Lopes/Anténio Gomes — JF Espirito Santo (Nisa)
oo Casquerro/oaguim Cardoso— JF Cano

4*Joao Martinho/lodo Moreira—GD Bairrense {Vila Vicosa)
oo Anselmo/Jodo Bamabé — JF Matriz ( Borba)
t"Manuel Pegas/José Castanhe —JF Cano

TManuel Bento/PauloMatos — CR Cadafaz

E°Francisco Machado/Apolindrio —CCC Torre Fundeira
9°Carlos Igrejalloao Navalho —CC Torre Cimeira

10 Aurélio Ventura/lodo Bento — CCFigueira e Barros
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ATRAVES DA ETAPRONI

CRIANCAS APRENDEM INFORMATICA

técnico de informatica
necessirio para acompanhar
o desenrolar das actividades.

Realce-se ainda o facto
de que todo o equipamento
informatico que esta a ser
utilizado nestas accoes, ter
sido adquirido pela Etaproni,
através de receitas proprias
B SEm gualguer
financiamento por parte do

A Elaproni, bem como a
Escola Basica do 12 Ciclo de
Nisa congratulam-se¢ com
esta iniciativa, atendendo ao
seu alcance, pois num
mundo em que a informdtica
assume cada vez mais
importincia,  tornd-la
acessivel a criangas de tenra
idade, constitui um esforco
impuossivel de quantificar.

Ministério da Educacio.

Do Alto do Talefe

Por Zé de Nisa

O EURO

Ma sequéncia do acordo  tém decorrido actividades de  desenvolvidas nas
de colaboragio estabelecido  introdugao a informdtica, instalagdes da Etaproni, i .
; e i 7 3 T foram réis e escudos, brevemenie serio euros os Lrocos com que
entre a Escola Bdsica do 1%  através da exploracio de tendo esia Escola

compraremos o Bl ¢ o initil & nossa vida didria.

Uima moeda com um dos lados idéntico em 11 paises ¢ 0 outro lado
identificando o pais de origem, mas vilida em qualquer loja de qualquer
desses paises curopeus.

Uma moeda com duas faces, mas sendo uma delas uniformizada.
Uma das vantagens serd a nido existéncia de agéncias de cimbios, logo a
nacexistencia do lucro na troca de moeda. A desvantagem serd o adeus
aos francos, 45 lirs, aos marcos, as peselas, aos escudos, florins, coroas
¢ nutras denominaghes, que identificavam no nesso imagindrio esses
-‘ paises.

De 2002 em diante tudo serd guantificado em euros, da batata aos
componenies electronicos, passando pelos vencimentpos de milhdes de
EUTnpEUs.

A cultura evoluird, deixaremos de poupar tostoes e passaremas a
amealhar euros,

05 contos (maltiplos de mil escudos), nao confundir com as histdrias
simpHiticas com que os avis adormecem os petos, deixario pura ¢
simplesmente de existir.

A Europa serd mais una, constituindo-se como allernativa em poder
econimico #os ELA. Os porlugneses t@m uma enormie possibilidade de
recuperar padries de vida ji vigentes nos paises da Europa ceatral.

O futuro abre enormies perspectivas aos nassos jovens. S¢ 08 anos
70 nos trouxeram a Libendade ¢ Democracia, as décadas de 530 ¢ 90
prepararam o future econdmico ¢ desenvelvimentista,

A preparacio académica e cultural dos nossos jovens serd a pega
chive para a sua insercio nesse grande eapago geogratfico, ecandmico ¢
cultural que € a velha senhora Europa.

Do talefe apenas avisto uma porgio do Alentejo, mas tenho a firme
I convicgio de gue também agqui, neste Alentejo desenificado, o sonho de
| uma Europa do Atlintico sos Urais existe ¢ € fatente no espirito dos que
ainda jovens, sonham com um mundo melhor

disponibilizado a sala de
informdtica e respectivo
equipamento, bem como o

Ciclo de Nisa e a Etaproni,
durante o presente ano
lectivo e todas as semanas,

programas adequados e
adaptados a criangas. Estas
actividades

tém sido

: -f;' J,r

. O azul doTejo, o verde dos zimbros.
| Paisagens surpreendentes e reveladoras de um territorio por descobrir
l & de uma identidade a defender.

76 de Nisa
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