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Confinamento de Teletrabalho
contactos de risco recomendado
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Limites de lotagdo Exigéncia do

em estabelecimentos certificado digital,
comerciais salvo no controlo

de fronteiras

Exigéncia de teste negativo para acesso a grandes
eventos, recintos desportivos, bares e discotecas
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o ﬂ? Exigéncia teste negativo, salvo certificado
I_] de 3% dose ou recuperacao, para:

Visitas a lares

_E_ Visitas a pacientes internados
@ Ll em estabelecimentos de satde
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