TERMAS DE NISA

UNIDADE TERMAL

€POCA TERMAL 2022: ABRIL
= NOVEM
BRO

PRECARIO |

HIDROLOGIA

k CONSULTA DE HIDROLOGIA - 35€

. TECNICAS TERMAIS

* BANHO DE IMERSAO SIMPLES - 6€
HIDROMASSAGEM - 7€

R-7€ |
DE AGULHETA - 9,5€ ]

FILIFORME ASMA € BRONQUITE - 4,5€
RME SINUSITE € RINITE - 4,5€

TRATAMENTOS COM
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conforme o n°2, do art®9 do CIVA, exc % @
5

~ oaluguer de roupio (2€),

o (2€),
que inclui IVA  taxa de 23%

fe
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TRATAMENTOS
Hidrologia*
Técnicas Termais*
Complementares*
Bem-Estar

AGUA SULFUROSA

i te indicada para
Musculo-esqueléticos
Respiratérios
Metabélicos
Dermatolégicos

TRANSPORTE GRATUITO

Disponibilizado diariamente pelo Municipio
(minimo 5 pessoas) - NISA - TERMAS - NISA

T
ey

Bem-Estar!

& +351 245 799 050
+351 245 410 000 ext. 600

¥ termasdenisa@cm-nisa.pt

www.termasdenisa.cm-nisa.pt

*A portaria n° 337-C/2018, de 31 de dezembro, estabelece o regime de comparticipagdo do Estado
no prego dos tratamentos termais prescritos nos Cuidados de Satde Primarios do Servico Nacional de Satde (SNS).
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TRANSPORTE GRATUITO ENTRE AS FREGUESIAS E NISA

Os autocarros

is poderdo ser utili pelos

das vérias i para

a deslocagdio a Nisa (e regresso) de acordo com os circuitos e hordrios seguintes:

9 Localidade

Montalvéo

Salavessa

Pé da Serra

Arneiro - Pardo - Duque

Amieira do Tejo

Arez

Falagueira
Monte Claro
Chéo da Velha
Cacheiro
Velada

p—4 CAMARA
A b MUNICIPAL
. NISA

BAJA PORTALEGRE

8h30
8has

8h50
9hoo

8h3o
8h45

8h3o
8hdo
8hs0
9hoo
9h1o

Igreja Matriz
Paragem dos Autocarros

13h00 Terminal Rodovidrio
Paragem dos Autocarros

Paragem dos Autocarros

Lorgo da Junta de Freguesia 131,56, Terminal Rodovidrio

Paragem dos Autocarros

Associagdo da Falagueira
Centro de Dia

13h00 Terminal Rodovidrio

Antiga Escola Priméria
lgreja
Largo
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OUTUBRO 2022

VOzES

01 OUT // SAB. 01 OUT // SAB. ' 01 OUT // SAB. 01 OUT // SAB.
CONCELHO DE NISA | 9H BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA | 17H PAVILHAO MUNICIPAL DE NISA | 18H SEDE G.C. ALPALHOENSE | 20H
CAMINHOS DE NISA SABADOS , JOGO DE FUTSAL NOITE DE FADOS
Qg:ggsogzke?uz% P'/r\‘TeI}LAg'OdNOI? COM HI STORI AS Nisa FC x CF Estremoz Grupo Ciclo Alpalhoense
Percursos de S. Matias "O ¢ltimo Canto” de Pablo Albo
11,4km e Miguel Angel

H 03 OUT // SEG. (

PISCINA MUNICIPAL DE NISA

INICIO DAS ATIVIDADES
DESPORTIVAS 2022/23

Natagéo e Hidrogindstica

; e T
03 a 31 OUT 03 a 31 OUuT 03 OUT // SEG.

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA CENTRO CULTURAL DE ALPALHAO CINE-TEATRO DE NISA | 14H30
EXPOSICAO DE EXPOSICAO DE UNIVERSIDADE SENIOR
INSTRUMENTOS MUSICAIS INSTRUMENTOS MUSICAIS Ceriménia de abertura do ano lefivo 2022/23
Colaboragéo da Sociedade Musical Nisense Colaboragéo da Sociedade

Més da musica Filarménica Alpalhoense

08 OUT // SAB. 09 OUT // SAB. 13 0UT // QUI.

PAVILHAO MUNICIPAL DE NISA | 18H DEVESA- NISA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE NISA | 16H
JOGO DE FUTSAL FEIRA DE S. MIGUEL CLUBE DE LEITURA DE
AJAL x Esperanga Transporte gratuito das freguesias ROMANCES DE AMOR

A musica e os romances de amor

[ ]

’7 15 OUT // SAB.

CINE-TEATRO DE NISA | 21H
CURRAL DE MOINAS
"OS BANQUEIROS

DO POVO"

Cinema | M14

Caminhada

j] Nisa - Fatima

14,15 ¢ 16 outubro 2022

14016 OUT 150UT // SAB. 20 OUT // QUL
NISA - FATIMA PAVILHAO MUNICIPAL DE NISA CENTRO HISTORICO DE NISA
CAMINHADA DIA DO RESPEITO i ne ... DIA INTERNACIONAL_
NISA - FATIMA PELA PESSOA IDOSA ""“_ L PARA A ERRADICACAO
B atins s e i DA POBREZA
( 27 a 29 OUT
CONCELHO DE NISA
°BAJA
PORTALEGRE 500

[ CLY® BN {
22 OUT // SAB. 24 OUT // SEG.

PAVILHAO MUNICIPAL DE NISA | 18H CENTRO CULTURAL DE ALPALHAO | 16H
AIBGSO PE FUTSAL HORA DO CONTO

“A sinfonia dos animais” de Dan Brown

Y 3 3
29 OUT // SAB. 29 OUT // SAB.
CINE-TEATRO DE NISA | 16H PAVILHAO MUNICIPAL DE NISA | 18H
CORACAO DE FOGO JOGO DE FUTSAL
Cinema | Mé Nisa FC x CB Portalegre

MURI?SQAL BAIA 500
www.cm-nisa.pt NISA 2759 S0TosRe




