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PISCINA
MUNICIPAL
DE NISA

PISCINA MUNICIPAL COBERTA
HORARIO 2025/26

HORAS

09HO0
10HO0

i

10HO0
11HO0

\

SEGUNDA

Univ-Sénior
10HOO - 10H45

TERCA

QUARTA

QUINTA

Univ-Sénior
9HA45 - 10H30

11H30
12H30

i

UL

UL

UL

UL

UL

UL

UL

UL

UL

UL

UL

12H30
13H30

i

UL

UL

UL

UL

UL

14HO0
15H00

i

16H00
17HO0

i

Univ-Sénior

AE.C

Univ-Sénior

17H45
18H30

i

Natagdo nivel 1e2

Natacgdo nivel 1e2

Univ-Sénior

AE.C

Natacgdo nivel 1e2

UL

Natagdo nivel 1e2

Univ-Sénior

AE.C

UL

18H30
19H15

i

Hidro 1

Natacao nivel 3

Hidro 1

Natacao nivel 3

UL

19H15
20H00

i

Natacao adultos

Hidro 2

Natacao adultos

Hidro 2

UL

20H00
21H00

)

UL

UL

UL

UL

UL

U.L. - Utilizacao Livre
A.E.C. - Atividades de Enriquecimento Curricular

&~ CAMARA
< MUNICIPAL

NISA




